
おわかれ遠足（5歳児） 

※日時 3 月 17 日（月）雨天中止 
    （貸し切りバスで行きます。） 
    保育所発 9 時 10 分→動物園発 12 時 15 分 
※行先 多摩動物公園 
  ＊保育所に戻って給食を食べます。 
  ＊集合時間・持ち物など、詳細は後日改めて 

 お知らせします。 

★わんぱく体操参観（5 歳児）★ 
＊日時：2 月 25 日（火） 

     1 組：9 時 40 分～10 時 10 分       
     2 組：10 時 10 分～10 時 40 分 

★公開保育★ 

 ＊日時：2 月 17 日（月）9 時～給食終了までの間 

※わんぱく体操・公開保育を参観される方は、 
駐車場の利用はご遠慮下さい。 

みさと保育所                                        令和 7 年 2 月 1 日 
 

2月保育所だより 

 

 暦の上では春の始まりですが一年で一番寒い季節です。空気も冷たくどうしても室内遊びが多くなりますが、戸外にで

きた氷や霜柱を見つけたり、吐く息の白さに驚いたり・・冬ならではの出来事を楽しんでいる子どもたちです。天気の良い

日は寒さに負けず思いっきり戸外遊びを楽しみ、風邪の予防に努めて行きたいと思っています。 
 
2 月の行事予定                     

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

  3 日 月 節分豆まき 
業者による写真撮影日 

4 日 火 クッキング保育（5 歳児） 
6 日 木 クッキング保育（4 歳児） 

 13 日 木 クッキング保育（3 歳児） 
  14 日 金 誕生日会 
 17 日 月 公開保育 
 20 日 木 愛和小交流会（5 歳児） 
 25 日 火 体操参観（5 歳児） 

業者による写真撮影日 
5・13 

 18・27 日 
 かがやきタイム（5 歳児） 

うさぎ組・クラスだより 

クリスマス劇遊び会を経験して、また一つお兄さんお姉

さんになったうさぎ組さん。寒さに負けず、天気の良い

日は元気に外遊びをしています。三輪車を漕ぐことも上

手になってきて、自分 1人だけでなく後ろにお友だちを 1

人、2人乗せて漕げる子まで出てきました。漕ぎ方のコツ

が分かり、また、力もついてきたようです。公園での遊

び方もダイナミックになってきて、先日遊びに行ったブ

タ公園では怖がることなく斜面を走り降りたり、怖い子

は工夫して四つん這いの後ろ向きで降りてみたり、子ど

もたちの発想に驚きました。あと 2 ヶ月でぞう組さんへ

移行となります。日々の習慣の見直し、また、一人で出

来ること、頑張ること等目標を立てて過ごして行きたい

と思っています。 

ひよこ組・クラスだより 

年が明けて子どもたちの成長ぶりも加速してきたように感じ

ます。ほとんどの子が歩けるようになり動きも活発になり室

内も活気づいています。子どもたちを毎日見ていて感じるこ

と、それは子どもたち同士の関り方。お友だちと関わって遊

ぶことをとても楽しんでいるように感じます。朝、お友だち

が登所してくるとパーテーションに並んで手を振ったり「キ

ャー」と声を出して大歓迎。登所してきた子も保護者の方か

ら降ろされると検温もせずに皆の所に駆け寄る、と言った感

じです。部屋のあちらこちらにある狭い空間、二人座ると一

杯の所に皆座りたくてぎゅうぎゅう詰めになって喧嘩になっ

たり、誰かが布団にゴロンとすると次から次にゴロンゴロン

重なり合うように押し合いが始まります。喧嘩になるなら離

れれば良いのに、と思うのですがそうならずにくっついては

押し出されてしまった子が泣いてしまう、ということが繰り

返されています。でも、それは子どもたちが関わって遊びた

いが故の結末だと思い微笑ましくも感じられるので怪我のな

いよう見守っています。手先を使う遊びや見立て遊びも活発

になってきました。井形ブロックを含め簡単なデコボコのあ

るブロックを出すとハメられる子やハメようとする姿が多く

見られます。集中している時は邪魔されないようにしていま

す。お人形を使って布団を掛けたりおんぶしたり食べ物を食

べさせてあげていることもあります。食事面ではスプーンを

使い始めていたり手づかみで意欲的に食べる、咀嚼など一人

ひとりその子に合った介助を心がけています。そろそろひよ

こ組も終盤を迎え卒業の時期が近づいてきます。自分でやろ

うとする気持ちや自己主張も増えてきた子どもたちに寄り添

いながら、スムーズに進級できるよう準備をして行きたいと

思います。 

★今月のクッキング保育は“だしの味比べ”です。 
 4 日：5 歳児  6 日：4 歳児  13 日：3 歳児 
★欠席の連絡は 9時 30 分までにお願いします。（イロ

ドリンク・電話）また、連絡なく欠席された時は保 

育所から確認の連絡をさせて頂きます。電話に出ら 

れなかった時は保育所に折り返しの連絡をして頂く

ようお願いします。 


