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8月保育所だより    

 

 

 お休みを取ってお出かけしたり夏ならではの遊びを楽しんだりする事と思います。年々暑さが増しいつもと違う生活リズ

ムで子どもたちにも夏の疲れがでてきます。早寝早起きを心がけ睡眠・栄養・休息をしっかり摂り、生活リズムや体調を崩

さないようにしましょう。 

 

8月の行事予定                     

22日 金 誕生日会                      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ひよこ組・クラスだより 

入所した頃は私たちに人見知りをしていた子どもたちが、最近

では担任とそうでない人の区別がしっかりつくようになって

きたようです。他クラスの職員が入室してくると「この人は誰

だろう」と観察しています。これは私たちとの愛着関係が築け

てきたものと嬉しくもなります。一週間毎日子どもたちを見て

いるのに、土日を挟んで月曜日の連絡ノートに「手を放して立

つようになりました」「歩けるようになりました」と新しい発

見を教えていただくことが多く、成長の早さを感じます。仰向

けよりうつ伏せ、寝ているより座ること、座ることより立つこ

と、これらのことを覚えると前の姿勢に戻されることを嫌がる

ようになりますが、一つひとつの成長発達は今後の体の動きに

大切なものです。ずり這いやハイハイを沢山出来るような遊び

を一緒にしたいと考えています。歌が大好きな子どもたち。「り

んごころころ」と歌を歌っていると違う場所で遊んでいた子も

近づいてきます。最近読み始めた絵本にも興味を示していま

す。“じゃあじゃあびりびり”“あがり目さがり目”の絵本は

じっとみつめて見ています。また、最近はお友だちの遊ぶ姿に

も興味を示すようになりました。チェーン落としをしている玩

具も誰も使っていない時も多いのに、誰かがやり始めると一気

に3～4人が集まり始めて場所の取り合いが始まります。「仲良

くね」「順番ね」はまだ無理ですが、声をかけながら満足出来

るよう見守っていきたいと思います。今年は一気に暑くなり体

調を整えるのも難しく皮膚トラブル等も増える時期です。水に

触れたり着替えをするなどして快適に暑い夏を乗り切ってい

きたいと思います。 

うさぎ組・クラスだより 

先日行われた夏祭りお店屋さんごっこに参加する為に、クラ

スでは様々な取り組みとシミュレーションを重ねました。先

ずはお財布ポシェット作りと景品のブレスレット用に平ゴム

にストローを通して紐を作りました。グループは4グループに

分かれて赤・青・黄・緑グループで顔合わせをして、友だち

は誰と一緒で、誰先生とお店屋さんを回るのかを覚えました。

どこのクラスが何屋さんかを何度かグループ毎に分かれて、

実際に歩いて見てイメージをしながら確認をしました。夕方

の時間には盆踊りの練習に参加しました。初めての練習日は

周りの様子をキョロキョロして立ち尽くす様子もありました

が、お兄ちゃんお姉ちゃんたちの楽しんでいる踊りを見て、

徐々に分かるところだけ手足を動かしてみたり一緒に歌って

みたりして曲に楽しみ、踊る楽しさを味わいました。そして

本番当日はホールのお祭り環境にワクワクソワソワで「おは

よう」と元気よく走って入室をし、まだかな、まだかなと何

度も保育室を覗いて心待ちにしていました。お祭りでは順番

を待つこと、グループのみんなで行動すること、みんなで楽

しい一日を過ごせるように約束を守ること、お兄ちゃんお姉

ちゃんに教わったことなど全てが楽しい経験となりました。

クラスの生活ではお当番活動をとても楽しみにするようにな

り、朝の会では進んで堂々と前に立って、自分の名前や簡単

な質問に答えるなど、人前での発表にも慣れてきました。出

席シール帳配りのお手伝いは個人マークを見て配ったり、平

仮名を読んで配ったり、名前を聞いて配ったり、お友だちの

名前と顔を覚えられるようになりました。「お当番さん」と

呼ばれる響きが嬉しいようで、お当番の日はいつも以上に自

分の支度をテキパキと頑張ってくれるようになりました。 

お知らせ 

※9月11日（木）クッキング参加（4歳児）  

        育ちと保育（4歳児） 

※9月18日（木）クッキング参加（3歳児） 

         育ちと保育（3歳児） 

＊育ちと保育ではパワーポイントを使用して子ど

もたちの様子を紹介しながら成長をお伝えしま

す。その後、懇談会を行います。 

＊クッキング参加は保護者の方とピザ作りをしま

す。（保護者1名のみの参加とさせて頂きます） 

＊詳細は後日お知らせします。 

☆子どもたちも日に日に元気に成長しています。着替

え・靴・上履き等のサイズの点検や補充、置き靴や上

履きの洗濯もお願い致します。 

☆水遊びセットや水遊びチェックを忘れると水遊びがで

きません。忘れず用意・チェックをしてください。 

☆勤務先・勤務時間・連絡先・住所等の変更があった 

 時は必ず担任にお知らせください。 

☆「駐車場に停める際、駐輪場手前まで前進して駐車す

る保護者の方がいて歩行者にぶつかりそうで怖い」と 

 数名の保護者の方から声が上がっています。駐車の際 

 は十分気を付けていただくようお願い致します。 


