
みさと保育所                                       令和 4 年 10 月 1 日 
 

10 月保育所だより 
 
朝晩の涼しさに秋の深まりを感じる季節になりました。いよいよ待ちに待った運動会。今年もクラス毎の開催となります

が、毎日少しずつ練習を積み重ね、日に日に上手になっています。本番では緊張したり泣き出したりすることもあると思い

ますが、一生懸命に頑張る子どもたちの姿を楽しみにしていてください。 
 

10 月の行事予定                    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   

5 日 水 運動会予行練習 
6 日 木 定期健康診断 9：30～ 

 8 日 土 運動会 
業者による写真撮影日 

 9・10 日  運動会予備日 
14 日 金 誕生日会   
20 日 木 遠足 

業者による写真撮影日 
26 日 水 公開保育 
27 日 木 育ちと保育（5 歳児） 

★運動会★ 

☆日時：10 月 8 日（土）9：00～4 歳児クラス 

           10：00～3 歳児クラス 

           11：00～5 歳児クラス 

※7 日（金）の天気予報で開催・延期（9 日か 10日）の決定を 

します。（メールでお知らせします。登録が終わっていない方

は園ぴゅう太の登録をお願いします。） 

☆服 装 ：体操着、運動靴  ☆持ち物：水筒    

※集合時間や詳細は各クラスでお知らせします。 

★遠足★ 

☆日にち：10月 20 日（木） 

☆服 装：体操着、運動靴 

☆持ち物：お弁当・水筒・おしぼり・レジャーシート 

雨具 

※0・1歳児クラスは給食を食べます。 

※おやつは保育所で用意します 

※2・3・4・5歳児クラスは雨天でもお弁当の用意をお願いし

ます。 

※行き先・集合時間等の詳細は各クラスでお知らせします。 

 

 

 

 

きりん組・クラスだより 

夏の楽しかった水遊びも終わり運動会に向けて太鼓や旗の練習

を毎日頑張っています。友だちとの関係も強くなり仲が良すぎ

ていつも一緒に過ごしたり・同じが良くて真似をしたり、時に

は言い合ったり喧嘩をしたりしています。遊びやゲームでは勝

ち負けがあるものが多く、今まで以上に競争心が高まりライバ

ル意識を燃やす場面が、言葉や表現などから受け取れます。運

動会で行うかけっこやリレー・玉入れの練習をすると勝った時

の喜び・負けた時の悔しくてがっかりする姿を見ていてすごい

くらいです。運動会に向けて勝つ気持ちがメラメラ燃えている

子どもたちです。今、子どもたちがハマっている好きな遊びは

ドミノやカプラ（木製の棒状の物）を使いピタゴラスイッチの

ように自分たちで工夫しながら作ったり、見つけたり探す絵本

（「ウォーリー」や「みっけ」など）を見つかるまで友だちと協

力して探したり、画用紙や折り紙を使い切ったり貼ったり、自

分で考えながら作りたい物を作ったり、レゴでお家や車・飛行

機など毎日同じ物ではなく自分でこだわりながら作ったりして

います。一つの遊びを集中して夢中で長い時間遊ぶようになり

ました。遊んでいる途中でお迎えが来るとまだやりたくて残念

そうにしている子どもが多いこの頃です。 

 

 

あひる組・クラスだより 

1 組：子どもたちは“イヤイヤ”をしながらも自分でやりたい！

でも、出来ないを繰り返しながら一つ、また、一つと一人で

出来ることが増え自信になってきているようです。その自信

が力となり、お手伝いも進んでやってくれるようになりまし

た。例えば、コップや食器の片付けやトイレの時自分のオム

ツをカゴから出して渡すなどなど。重さがある物（着替え入

れのカゴなど）も「出来る」と何でも挑戦したい気持ちがあ

るので(大丈夫かな)と心配になる保育士達ですが、なるべく

挑戦したい気持ちを大切にしたいので、ケガのないように傍

で見守っています。出来た時の笑顔は最高です。お着替えも

自分で脱ぎ、着て、袋に入れることも頑張っているので汚れ

物が裏返っている場合もあります。また、夕方も外遊びが大

好きな子どもたちなので園庭で汗だくになり元気に遊んでい

ます。着替え・靴下の補充もよろしくお願い致します。お喋

りも上手になってきたので沢山の楽しい・もっとやりたーい

が聞けるような毎日を送っていければと思っています。 

2 組：夏になり子どもたちは全力で水遊びを楽しみました。去

年の様子から今年も控えめかなと思っていた担任は油断して

いました。初日から水しぶきがあがりホースの放水が来たり

と気付いたら子どもたち・担任もびっしょりでした。色水で

はジュースを作ったり泥んこ遊びでは泥パックをしたり夏な

らではの遊びを満喫しました。生活面では活動や遊びの準

備・片付け・着替え・連絡帳をカバンにしまう・食器の跡片

付けなど子どもたちが出来ることが増え、張り切りながら行

う姿に日々成長を感じています。時折見せるイヤイヤや出来

ないモードの時は、とにかくあなたを見てるよサインとして

声を掛け傍で見守るようにしたり、ギューをしてパワーを注

入しています。すると、切り替えたりやる気になる子どもた

ちです。しっかりと向き合いながら出来ることを増やしてあ

げ一人ひとりの成長を感じていきたいです。 

 

公開保育・運動会に参加される方は駐車場の利用はご遠慮く

ださい。皆様のご協力をよろしくお願い致します。 


