
           春の遠足 

 ☆日にち：24日（金） 

 ☆行き先：近隣の公園  

 ☆持ち物：水筒・お弁当・雨具・おしぼり 

    レジャーシートなど。 

☆集合時間、持ち物などの詳細はクラス毎にお知らせします。 

☆3・4・5歳児クラスはお弁当の用意をお願いします。 

（雨天時も用意をお願いします。） 

☆0・1・2歳児クラスは給食を食べます。 

★イロドリンク 
 ＊当日の欠席・遅刻連絡ができるのは当日朝9時30分 

までです。（事前連絡はいつでもできます） 
 その他の連絡（お迎え時間・送迎者の変更など）は 

  電話でお願い致します。 
★親子でエンジョイタイム（5歳児） 

＊6月8日（土） 9時30分～13時30分頃 
＊ゲーム遊びをしてクッキングをします。 
＊詳細は後日お知らせ致します。 

☆ベビーマッサージ☆ 

＊日時：5月30日(木) 10：30～（約40分間） 

＊持ち物：バスタオル 

＊首が座っている0～1歳くらいのお子さんが対象です。 

＊参加希望の方は担任にお知らせ下さい。 

                      

みさと保育所                                         令和6年5月1日 

 

5月保育所だより  

  
 新年度がスタートして一ヶ月が過ぎました。新しい環境、新しい生活。不安に思ったり緊張したり、泣き出してしまった

りしていた子どもたちも新しい保育所の生活に慣れ、素敵な笑顔をたくさん見せてくれるようになりました。何よりも外遊

びが大好きな子どもたち。心地良いこの季節、園庭や近隣の公園でできるだけ多く遊ぼうと思っています。 
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23日 木 クッキング保育（5歳児） 

24日 金 遠足 
業者による写真撮影日 

28日 火 クッキング保育（4歳児） 
29日 水 クッキング保育（3歳児） 
30日 木 がんばれ大会 

ベビーマッサージ 
31日 金 誕生日会 

うさぎ組・クラスだより 

子どもたちは2階の保育室から1階の保育室に移動し毎日ドキ

ドキワクワクしながら過ごしています。初めは上履きも苦戦し

ていましたが今では一人で履けるようになりました。「先生合

ってる？」と左右の確認をしてくる可愛い声がいつも聞こえて

きます。また、新しいロッカーや引き出しにも興味津々。クレ

ヨンを取り出す際に引き出しを開けるとのりや粘土、自由画帳

も見つけて目がキラキラ輝いていました。自分だけの物って嬉

しいんですよね。「大事に使おうね」と伝えると「はーい」と

良いお返事が返ってきました。また、新しい玩具にも大喜び。

ブロック・トミカ・積み木・人形…中でもパズルが大人気。自

由遊びになるとすぐに「パズルやる」の声が聞こえてきます。

人気のパズルはお友だちが終わるまで横について待ってるほ

どです。あひる組の時より難易度が上がりピースも小さくなっ

ているので「先生手伝って」の声も出ますが、お友だちと一緒

になって「ここかな」「ちがうね」と悩みながらも頑張る姿を

見ることが出来、成長を感じました。まだまだ一人で出来ない

ことも多いですが出来ることから少しずつ、出来た時の満足

感、達成感を味わえるように援助・介助していきたいと思って

います。 

ひよこ組・クラスだより 

入所初日はお母さんに抱かれて保育室に入ってくると私た

ち保育士を見てキョトンとした表情をしていた子どもたち。

何だか分からないうちにお母さんから知らない人に抱っこ

されて大泣きしてしまいました。月齢の高いお子さんは翌日

には入って来たとたんに泣いてしまい、前日の記憶が蘇って

きたようでした。抱っこして泣き止む子もいれば抱っこして

も私たちの胸を押して後ろを向こうとする子もいます。その

姿はまるで「望んでるのは抱っこじゃない」と怒っているか

のようでした。泣き疲れて眠ってしまう一週目が過ぎて二週

目になると少しずつ泣かない時間が増えてきてご飯も食べ

られるようになってきました。玩具棚に近づくと握り玩具や

マラカスなど自分で気になるおもちゃも取り出すようにな

ったり、お友だちの存在も気になるようで近づいては顔や髪

の毛に触れてみる姿も見られ、少しずつ新しい環境に慣れて

きたようで安心しました。保育室では愛着関係を築くために

歌を歌ってふれあい遊びをしたり、ベビーマッサージを取り

入れて子どもたちと関わっています。月齢は同じようでも一

人ひとりの発達には個人差がありますのでその子その子の

発達や生活リズムに合わせて保育を行っていこうと思って

います。保育時間も長くなり体調を崩す子も出てきます。無

理をせず休息したり、帰宅してからゆっくり休ませてあげま

しょう。 


