
★運動会★ 

☆日時：10月 11日（土）  ＊9：00～0・1歳児クラス 

    ＊9：20～2歳児クラス ＊9：50～5歳児クラス 

    ＊10：55～3歳児クラス ＊11：45～4歳児クラス 

※10 日（金）の天気予報で開催・延期（12 日か 13 日）の決定 

をします。（イロドリンクでお知らせします。） 

☆服 装 ：体操着、運動靴  ☆持ち物：水筒    

※集合時間や詳細は別紙でお知らせします。 

★遠足★ 

☆日にち：10月 16日（木） 

☆持ち物：お弁当・水筒・おしぼり・レジャーシート・雨具 

※0・1歳児クラスは給食を食べます。 

※2・3・4・5歳児クラスは雨天でもお弁当の用意をお願いしま

す。おやつは保育所で用意します 

※行き先・集合時間等の詳細は各クラスでお知らせします。 

 

 

 

 

※育ちと保育 16：30～17：30分頃まで 

 10/29（水）5歳児 

 11/7（金）1歳児   11/20（木）2歳児 

公開保育・運動会・育ちと保育に参加される方は駐車場の利用

はご遠慮ください。 

みさと保育所                                       令和 7年 10月 1日 

 

10月保育所だより 

 

朝晩の涼しさに秋の深まりを感じる季節になりました。いよいよ待ちに待った運動会。毎日少しずつ練習を積み重ね、日

に日に上手になっています。本番では緊張したり泣き出したりすることもあると思いますが、一生懸命に頑張る子どもたち

の姿を楽しみにしていてください。 

 

10月の行事予定                    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

2日 木 お月見会 

6日 月 運動会予行練習 

11日 土 運動会 

業者による写真撮影日 

 12・13日  運動会予備日 

16日 木 遠足 

業者による写真撮影日   

17日 金 誕生日会 

20日 月 公開保育 

23日 木 定期健康診断 9：30～ 

29日 水 育ちと保育（5歳児） 

きりん組・クラスだより 

保育所生活最後の夏が終わり、休み明けに登所してくると、保

育者や友だちに早く話したい気持ちいっぱいのウキウキの表情

で休み中の出来事を教えてくれていました。一昨年や去年に比

べると成長が大きく“誰とどこに行って何をした”と詳しく説

明したり自分の感想やその時の状況説明も出来るようになって

いて、楽しさがとてもよく伝わってきました。いよいよ運動会

が近づいてきました。今年はずっと憧れていた鼓笛です。7 月

頃から少しずつ練習を始め、まずは手でリズムが叩けるように

なりその後バチを使って叩けるようになり、そして実際の太鼓

へ。初めて叩いた時、太鼓の音の大きさに驚きながらも力強く

叩く姿からは演奏できる嬉しさが感じられました。太鼓を背負

った時「うわー重すぎ」と言いながらもニヤニヤしていたのが

印象に残っています。「ウン・トン」「タンタタタン」と大きな

声でリズムを歌い堂々と演奏する姿に、まだまだ本番前ですが

ウルっと涙腺が緩む時があります。。本番が近づくにつれ、子ど

もたちの緊張感や不安感も高まってくる頃かもしれません。マ

イナスな気持ちはなるべく取り除き「やれば出来る」と自信を

持って出来るように進めていきたいと思いますので、温かい応

援をよろしくお願い致します。ご家庭などで何か変わった様子

などありましたら、いつでも担任までお声掛けください。 

あひる組・クラスだより 

1組：身の回りの事も「出来ない」「やって」と言っていた子ども

たちが着替えや帽子・靴下・靴の着脱などやり方を覚え「○○す

るよ」と言うと自分でやるようになり一人で出来るようになって

きました。トイレに座るのも慣れてきました。嫌がっていた子も

大好きな友だちパワーで座ることが出来るようになり、逆に「お

いで」と言っても座り続けたりしています。タイミングが合いト

イレでおしっこが出るとびっくりしながらも喜んでいます。個人

差があるので引き続きその子それぞれのペースで無理なく進めて

行きたいと思います。夏頃から朝の会で名前を呼ばれた子が前に

出て、りんご・バナナ・みかんなど 3 つくらいの中から好きな物

を一つ選んで発表してもらう、と言うことを時々やってきました。

（動物・野菜・アンパンマンシリーズなど）楽しみながら言葉の

発達を促せるようにしました。皆の前で発表となると恥ずかしが

ったり緊張してしまう子も多かったのですが、慣れてくるとやり

たくて一番に呼んで欲しくて背筋を伸ばして上手に座ってるアピ

ールをしている子も出てきました大きな声で好きな物の名前を言

っています。 

2 組：最近は言葉の数が増えお友だちとの会話を楽しみながら遊

ぶ姿がたくさん見られるようになりました。何やら大人びた言い

方、一生懸命に伝えようとする姿など思わず笑っていまう場面も

あります。ホールの子どもたちの作品いかがですか？折り紙を「半

分こ」と角と角を合わせて折ることや指先を使ってちぎること、

絵の具や糊を使うなどやる気満々で挑戦しています。絵の具は手

が汚れちゃう、糊はベトベトになっちゃうと不安気な姿もありま

したが、今ではダイナミックに取り組んでいます。苦手なことも

あるけど「やりたい」「出来たね」と感じられるように一緒に挑戦

しています。トイレでの排泄が成功するお子さんが増えてきまし

た。「出たよー」と嬉しそうにジャーと水を流しています。「そろ

そろ・・」とトイレトレーニングを始めていらっしゃるご家庭は

ありますか？無理しないで少しずつ保育所でもパンツに移行して

行きますのでお声掛けください。 

 


